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Wiecej informaciji na temat porad dotyczacych zabiegu, pielegnacji po zabiegu, zasad bezpieczenstwa

znajdziesz w instrukcji dostepnej online oraz na stronach dotyczacych i-Light. Oto kilka czesto zadawanych
pytan:

Na temat i-Light

Pytanie: Co to jest i Light? Co to jest intensywne swiatto impulsowe (IPL, Intense Pulse Light)?
Odp.: Dziatanie urzgdzenia i Light polega na tym, Zze na skore jest kierowany bardzo krotki,

intensywny strumien przefiltrowanego $wiatta. Swiatto jest pochtaniane przez kolorowe pigmenty i otacza
wios, blokujgc tymczasowo mieszek wtosowy i uniemozliwiajgc odrastanie wioséw.

Pytanie: Czego moge oczekiwac¢ po urzadzeniu i Light?
Odp.: Urzadzenie i Light umozliwia bezpieczne i skuteczne usuwanie owtosienia za pomoca technologii IPL
z efektem zblizonym do uzyskiwanego w salonach kosmetycznych.

Kto moze uzywag i-Light

Pytanie: Dla kogo jest przeznaczone urzadzenie i Light?

Odp.: Urzadzenie i Light moze by¢ uzywane przez kobiety i mezczyzn do usuwania zbednego owtosienia
z ciata od karku w dot. Urzgdzenie i-Light Pro do twarzy i ciata ze specjalng naktadkg do twarzy moze byé
takze uzywane przez kobiety do usuwania wtoséw z twarzy ponizej kosci policzkowych.

Urzadzenie i Light jest przeznaczone dla oséb o cerze od jasnej do sredniej i posiadajgcych ciemne
owlosienie. Mozna go bezpiecznie uzywac tylko na skérze o odcieniu biatym, kosci stoniowej, brgzowym i
jasnobrgzowym. Bezpieczne naturalne kolory wtoséw to czarny, ciemnobrgzowy lub sredni brgz.

Pytanie: Czy urzadzenia i-Light moga uzywac¢ osoby o wtosach blond, rudych, siwych lub biatych?
Odp.: Urzadzenie i-Light jest najskuteczniejsze w przypadku ciemniejszych wiosow, ktére zawierajg
wiecej melaniny czyli barwnika, ktéry nadaje kolor skérze i wiosom. Melanina pochtania energie sSwietlng
uzywang w trakcie aplikacji i-Light. Czarne i brgzowe wtosy sg najbardziej podatne na aplikacje. Wiosy
brgzowe i jasnobrgzowe takze reagujg na aplikacje, lecz zazwyczaj wymagajg wiekszej liczby aplikaciji.
Witosy rude bywajg podatne w mniejszym stopniu. Wiosy biate, siwe lub blond zazwyczaj nie reagujg na
aplikacje i-Light, mimo to niektére osoby zauwazajg efekt po wielu aplikacjach

Pytanie: Czy mozna uzywac urzadzenia i Light na naturalnie ciemnej skorze?
Odp.: Nie. Urzadzenie i Light reaguje z ciemnym barwnikiem zawartym we wiosach. Skéra ciemnobrgzowa i
czarna mogg pochtong¢ zbyt duzg ilos¢ energii emitowanej przez urzagdzenie (ciepta) i zosta¢ uszkodzone.



Nie nalezy uzywac urzadzenia i Light na naturalnie ciemnej skérze, poniewaz zawiera zbyt duzo melaniny.
Uzywanie urzgdzenia i Light na ciemnej skérze moze spowodowac oparzenia, pecherze i zmiany koloru
skory (odbarwienia lub przebarwienia) .

Zapoznaj sie z wykresem fototypdw skory ponizej, aby sie upewnié, czy mozesz uzywac urzgdzenia i Light.

Wykres typow skory wg klasyfikaciji Fitzpatricka

Odpowiednie koloryty cery, wykres kolorytow cery — typy skory 1-4 wg klasyfikaciji Fitzpatricka

Wykres stuzy do samodzielnej oceny, polegajgcej na zsumowaniu punktéw za kazdg udzielong odpowiedz.
Na konhcu zostata podana skala zakreséw dla kazdego z szesciu typow skéry. Pod skalg podano opis
kazdego z rodzajéw skéry. Pozwala to szybko sprawdzi¢ typ skory. Reakcja na oddziatywanie promieni

stonecznych.
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Wejdz i w szybki i tatwy sposdb okresl swoj typ skory...

ZDEFINIUJ SWOJ TYP SKORY

P. Czy mozna uzywaé urzadzenia i-Light w czasie cigzy lub w okresie karmienia?

O. Nie. Urzadzenie i-Light nie bylo badane na kobietach w cigzy i dlatego nie zaleca sie jego uzywania w tym
czasie, podobnie jest w okresie karmienia. Zmiany hormonalne mogg zwiekszy¢ wrazliwos¢ skory i
spowodowacé negatywne skutki.

P. Nadal nie wiesz czy i-Light jest odpowiednim urzagdzeniem dla Ciebie?

0. Jezeli uwazasz ze urzgdzenie moze by¢ nieodpowiednie dla Ciebie, przed uzyciem zapoznaj sie z
zasadami bezpieczenstwa zawartymi w instrukcji obstugi. Instrukcja jest dostepna takze online na stronie
poswieconej urzgdzeniu.

W ktérych czesciach ciata uzywag¢ i-Light

Pytanie: w jakich miejscach na ciele mozna stosowa¢ urzadzenie i Light?
Odp.: Urzgdzenie i Light mozna stosowa¢ od karku w dét, miedzy innymi na nogach, przedramionach,
linii bikini, ramionach, klatce piersiowej i plecach.

Obszary, na ktérych nie nalezy stosowac¢ urzgdzenia

* Nie stosowa¢ na brodawkach sutkowych, otoczkach lub narzgdach ptciowych

* Nie uzywac¢ na skorze z tatuazami lub makijazem permanentnym

* Nie uzywac na ciemnobrgzowych lub czarnych plamkach, takich jak pieprzyki, znamiona lub piegi

* Nie uzywaé w miejscach po niedawnych zabiegach chirurgicznych, gtebokim ztuszczaniu,
resurfacingu laserowym, na bliznach lub skérze uszkodzonej w wyniku oparzen

i-Light Pro Face & Body moze by¢ uzywany przez kobiety na twarzy ponizej kosci policzkowych
Czesci twarzy na ktérych nie wolno uzywac urzgdzenia

* Nie stosowa¢ na skorze gtowy lub uszu.
* Nie stosowac na meskiej twarzy lub szyi.


http://pl.remington-europe.com/gallery_ajax.php?gID=408&atype=1

* Nie stosowa¢ powyzej kosci policzkowych (w zastosowaniu do kobiecej twarzy).
* Nie uzywac¢ na powierzchni ust - kolor warg jest zbyt ciemny.

P. Czy moge uzywac urzadzenia i-Light na twarzy?
0. Z zastosowaniem gtowicy do zabiegdéw na twarzy urzadzenie i-Light moze by¢ wykorzystane na twarzy
kobiecej ponizej kosci policzkowych z zatozong gtowicg do depilacji twarzy.

Bezpieczenstwo

P. Jakie ryzyko zwigzane jest z uzytkowaniem i-Light? Czy urzadzenie jest bezpieczne?
O. i-Light jest bezpieczny w uzytkowaniu. Podobnie jak w przypadku kazdego urzgdzenia
elektronicznego nalezy stosowac sie do instrukcji obstugi.

P. Jakie sg zagrozenia zwigzane z uzywaniem urzadzenia i-Light?

O. W niektérych sytuacjach uzywanie urzgdzenia i-Light powinno by¢ ograniczone. Nalezy uwaznie
przeczytaé wszystkie uwagi i ostrzezenia zawarte w instrukcji obstugi przed rozpoczeciem uzytkowania
urzadzenia.

P. Czy urzadzenie i-Light jest bezpieczne dla skory po dluzszym stosowaniu?
O. Nie zauwazono zadnych efektéw ubocznych ani uszkodzenia skory po dtugotrwatym dziataniu
intensywnego impulsu $wietlnego.

P. Czy podczas zabiegu nalezy chroni¢ oczy?
O. Nie ma zagrozenia dla oczu, o ile urzgdzenie nie jest skierowane bezposrednio na twarz (glowica do
ciafa). Do twarzy (wylacznie kobiecej) nalezy uzywaé gtowicy do zabiegdéw na twarzy.

i-LIGHT wyposazone jest w uktad zabezpieczajagcy, ktéry uniemozliwia przypadkowe wigczenie impulsu, gdy
urzadzenie nie jest w bezposrednim kontakcie ze skérg. Niewielka ilos¢ swiatta wydobywajgca sie z
urzadzenia nie jest szkodliwa dla oczu podobnie jak btysk flesza aparatu fotograficznego.

Specjalnie dostrojona gtowica do zabiegéw na twarzy minimalizuje ilos$¢ $wiatla wydostajgcego sie poza
gtowice. Jezeli odbite Swiatto jest nieprzyjemne, mozesz zamkng¢ oczy przed kazdym rozbtyskiem lampy.

Jak czesto i jak dlugo

P. Jak czesto nalezy uzywac urzadzenia i-Light Pro Face & Body?
O. Zalecamy stosowanie systemu i-Light PRO po trzy zabiegi, co dwa tygodnie ( na czesci ciata) i po cztery
zabiegi, co dwa tygodnie (dla kobiet na twarz), aby wszystkie wtosy byty poddane jego dziataniu.

P. lle czasu powinien trwaé zabieg?
O. Zaleznie od powierzchni, z ktérej usuwane majg by¢ wiosy, ale w przypadku usuwania owtosienia np. z
jednej nogi, zabieg nie powinien trwaé diuzej niz 15 minut.

P. Kiedy rezultaty stajg sie¢ widoczne?
O. Rezultaty wida¢ po pewnym czasie. Owtosienie moze sie jeszcze pojawiaé, ale wiekszos¢ wioséw
zacznie wypadac po 2 tygodniach.

Wiosy rosng w trzech réznych fazach, ktére trwajg 18 - 24 miesiecy. Tylko wiosy w fazie anagenowej sg
podatne na zabieg - dlatego teZ niezbedne jest powtarzanie zabiegéw. Te rezultaty sg zazwyczaj
zauwazalne w ciggu kilku tygodni od pierwszego zabiegu. Systematycznie powtarzane zabiegi raz w
tygodniu (lub trzy zabiegi w ciggu 2 tygodni) dadzg znakomite rezultaty w ciggu 6 - 12 tygodni (przy skérze o
ciemniejszej cerze na efekty mozna czekac¢ diuzej).

P. Jak czesto nalezy wymieniaé wkiad lampy?

O. Trwaty wkiad lampy emituje 65.000 impulséw swietinych, niezaleznie od wybranego poziomu
intensywnosci. Cho¢ jest mato prawdopodobne, zeby kiedykolwiek okazata sie potrzebna wymiana wktadu,
moze on zostac zastgpiony przez inny trwaty wkiad lub SP-6000SB, ktory emituje 1.500 impulsow
Swietinych.



W przypadku i-Light Pro Pro 6000 i i-Light Essential wktad powinien by¢ wymieniany po 1500 btyskach

Pielegnacja po zabiegu

P. Jak moge pielegnowac¢ skére po zabiegu?
O. Unikaj ekspozycji na stonce powierzchni poddanych zabiegowi, jesli nie sg chronione.

P. Czy po zabiegu nalezy zaniecha¢ normalnej aktywnosci?
O. Nie ma takiej potrzeby, jesli nie wystgpig nieprzewidziane komplikacje. Zaleca sie uzywanie urzgdzenia
bezposrednio przed snem. Do rana wszelkie zaczerwienienia powinny zanikngg.
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