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INFORMACJE O BEZPIECZENSTWIE

Dziekujemy za zakup cisnieniomierza KTA-K6 COMFORT. Urzadzenie
zostato wyprodukowane z wykorzystaniem niezawodnych obwodéw
elektrycznych i trwatych materiatéw. Prawidtowe uzywanie urzadze-
nia gwarantuje wiele lat bezproblemowego uzytkowania.

Urzadzenie stuzy do bezinwazyjnego pomiaru skurczowego i rozkur-
Czowego cisnienia tetniczego oraz tetna u osoéb dorostych z wykorzy-
staniem metody oscylometrycznej. Urzadzenie to nie jest przezna-
czone do badan prowadzonych u niemowlat i dzieci. Urzadzenie jest
przeznaczone do uzytku domowego oraz profesjonalnego. Wszystkie
wartosci s wyéwietlane na jednym WYSWIETLACZU LCD. Jedyna
dopuszczalna pozycja mankietu urzadzenia podczas pomiaru to ra-
mie osoby doroste;.



Przed rozpoczeciem uzywania urzadzenia nalezy doktadnie zapoznac sie
z ninigjsza instrukcja. Niniejsza instrukcje nalezy zachowac w celu jej uzy-
cia w przysztosci. W celu uzyskania doktadnych informacji dotyczacych
cignienia tetniczego nalezy ZASIEGNAC PORADY LEKARSKIE.

W celu unikniecia ryzyka oraz szkéd nalezy stosowac sie do wszyst-
kich zalecanych srodkéw ostroznosci. Urzadzenie wolno wykorzysty-
wac wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem. Przed uzyciem urza-
dzenia nalezy zapoznac sie ze wszystkimi instrukcjami.

UZYTE ZNAKI | SYMBOLE OSTRZEGAWCZE

A Ostrzezenie 0 Obowiazkowe

® Zakazane @ Urzadzenie typu BF
[:EJ Zapoznaj sie Numer seryjny

z instrukcja uzytkowania

E Zuzyty wyréb oddaj w punkcie ‘T Chron przed wilgociag
™ recyklingu zgadnie
Z miejscowymi przepisami

C€ur \Wyréb jest zgodny z Dyrektywa u Producent
93/42/EWG dotyczaca
wyrobéw medycznych.

A Ostrzezenie

Osoby z powaznymi problemami z uktadem krazenia moga
poczu¢ dyskomfort. Przed uzyciem urzadzenia zasiegnij po-
rady lekarskiej.

W przypadku regularnych wynikéw badar wskazujgcych na prze- 0
kroczenie norm, zasiegnij porady lekarskiej. Nie podejmuj prob
samodzielnego leczenia objawow bez konsultacii z lekarzem.
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Z wyrobu nalezy korzysta¢ wytacznie zgodnie z jego prze-
znaczeniem. Nie nalezy uzywac¢ go w niewtasciwy sposab.

Wyréb nie jest przeznaczony do uzycia w celu pomiaréw
cisnienia u dzieci i niemowlat.

Nie wolno demontowa¢ urzadzenia ani podejmowac prab
jego naprawy.

W poblizu urzadzenia nie nalezy korzystac¢ z telefonéw ko-

morkowych lub innych urzadzen wytwarzajacych silne pola ®
elektryczne lub elektromagnetyczne, ze wzgledu na ryzyko
niepoprawnego pomiaru oraz zaktécen w pracy urzadzenia.

Nalezy stosowac wytacznie zalecane zasilacze pradu prze-
miennego zgodne z normami EN 60601-1 oraz EN 60601-
1-2 [patrz str. B). Uzycie zasilacza niedopuszczonego moze
by¢ przyczyna pozaru lub porazenia pradem.

A Srodki ostroznosci dotyczace baterii

Nie nalezy uzywac jednoczesnie baterii nowych i roztadowanych.

Baterie nalezy wymienia¢ po pojawieniu sie na ekranie informacji o
roztadowaniu baterii.

Baterie nalezy wktada¢ z zachowaniem wiasciwej biegunowosci.

Nie wolno stosowac jednoczesnie baterii réznych typow. Zaleca sie
stosowanie baterii alkalicznych o duzej trwatosci.

W przypadku przerw w korzystaniu z urzadzenia trwajacych ponad
3 miesigce, baterie nalezy wyja¢ z urzadzenia.

Zuzyte baterie nalezy usuwa¢ w sposob wiasciwy i zgodny z miej-
Scowymi przepisami.




ILUSTRACJA PRZEDSTAWIAJACA URZADZENIE

____ Wskaznik klasyfikacii cisnienia tetniczego
Swiatowej Organizacji Zdrowia (VWWHO)

Cisnieniomierz

Wyswietlacz LCD

“\ Cignienie

skurczowe

Cisnienie
rozkurczowe

Przycisk
pamieci

STOP/START

Gniazdo przewodu
powietrznego

Przycisk ustawien

" Pokrywa
gniazda
na baterie

Gniazdo do
podtaczenia
zasilacza
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Wyswietlacz
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roztadowania —
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Wskaznik klasyfikaciji
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Srednia z ostatnich
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Zawartos¢ opakowania

INSTRUKCJA
0BSELUGI

2. Instrukcja uzytkownika

4. Etui na urzadzenie

5. Zasilacz AC do urzadzer medycznych
(6,0 V DC, B0OO mA) - zamawiany osobno

WAZNE WYTYCZNE DOTYCZACE BADANIA

1.

2.

Przez 30 minut przed wykonaniem badania unikaj jedzenia, wyko-
nywania ¢wiczen fizycznych i brania kapieli.

Przez co najmniej 5 minut przed badaniem usigdZ w spokojnym
otoczeniu.

Nie stoj podczas badania. Usigdz w swobodnej pozycji trzymajac
ramie na poziomie serca.

Podczas badania unikaj méwienia i poruszania czesciami ciata.
Podczas badania unikaj silnych zaktocen elektromagnetycznych
pochodzacych od takich urzadzen, jak kuchenki mikrofalowe i te-
lefony komaérkowe.



6. Przed ponownym wykonaniem badania odczekaj co najmnigj
3 minuty.

7. W celu uzyskania spéjnych wynikéw staraj sie wykonywaé pomia-
ry cisnienia codziennie o tej samej porze.

8. Wyniki mozna poréwnywac jedynie w przypadku wykonywania po-
miaréw na tym samym ramieniu, w tej samej pozycji i o tej samej
porze dnia.

9. Cisnieniomierz nie jest przeznaczony dla os6b o powaznej arytmii.

10.Nie wolno uzywac cisnieniomierza, ktory ulegt uszkodzeniu.

SZYBKIE URUCHOMIENIE

1. \Whtéz baterie do gniazda. (Patrz Rys. A.)
2. W16z wtyczke przewodu powietrznego do gniazda po lewej stro-
nie cisnieniomierza. (Patrz Rys. B.)

@Rywnek A Rysunek B

3. Odston ramie, na ktérym bedzie wykonywane badanie.

4. Przed wykonaniem badania odczekaj kilka minut w spokoju.
UsiadZz w cichym miejscu, najlepiej przy biurku lub stole, ktadac
ramie na stabilnej powierzchni i stawiajac stopy ptasko na podto-
dze. (Patrz Rys. C.)



Rysunek C /j

5. Natéz mankiet na lewa reke i utrzymuj jg na poziomie serca. Dot
mankietu powinien znajdowa¢ sie okoto 1-2 cm nad tokciem.
(Patrz Rys. DiE.)

Rysunek D Rysunek E

6. Nacisnij przycisk START/STOP w celu rozpoczecia pomiaru.

DZIALANIE URZADZENIA

Instalacja baterii

Zsun pokrywe gniazda na baterie w kierunku pokazanym strzatka.
Zainstaluj 4 nowe baterie alkaliczne AA zachowujac prawidtowa bie-
gunowosc.

Zamknij pokrywe gniazda na baterie.



Gniazdo zasilacza AC znajduije sie po prawej stronie urzadzenia. Urza-
dzenie moze by¢ zasilane przy pomocy zasilacza AC (6,0 V DC, 600
mA) przeznaczonego do urzadzen medycznych (zalecany, zamawiany
osobno). Wtyczka zasilacza musi mie¢ biegun dodatni wewnatrz i bie-
gun ujemny na zewnatrz i posiadac ztacze koncentryczne 2,1 mm.

Uzycie innego zasilacza AC moze by¢ przyczyna uszkodzenia urzadzenia.

Gniazdo do podtaczenia zasilacza

FUNKCJA GLOSOWEGO PODAWANIA WYNIKOW POMIAROW

Cignieniomierz KTA-K6 COMFORT posiada funkcje gtosowego poda-
wania wynikéw pomiaru. Dodatkowo po uruchomieniu urzadzenia
wszelkie wskazowki dotyczace techniki wykonania pomiaru bede po-
dawane w formie gtosowej. Po zakonczeniu pomiaru jego wyniki zo-
stana podane w formie glosowej. Dodatkowo podana zostanie infor-
macja o klasyfikacji uzyskanych wynikéw wedtug wytycznych WHO.”



DZIALANIE URZADZENIA

Ustawienia systemu
Po wytaczeniu zasilania nacisnij przycisk “SET” w celu aktywacji usta-
wien systemu. Zacznie wéwczas migac ikonka grupy pamieci.

1.

Wybierz grupe pamieci.

W trybie ustawien systemu mozna podzieli¢ wyniki pomiaréw na
dwie rézne grupy. Umozliwia to zapisanie indywidualnych wynikéw
pomiaru dla wielu uzytkownikéw (do 60 pamiegci na grupe). Naci-
$nij przycisk ,M”, zeby wybraé¢ ustawienie grupy. Wyniki pomiaru
sg automatycznie zapisywane w kazdej wybranej grupie.

Ustawianie godziny/daty

Nacisnij ponownie przycisk ,SET”, zeby przejs¢ do trybu ustawien
godziny/daty. Najpierw ustaw miesiac naciskajac odpowiednio
przycisk ,M”. Nacisnij ponownie przycisk ,SET”, zeby potwier-
dzi¢ wprowadzony miesigc. Nastepnie w ten sam sposob ustaw
dzien, godzine i minute. Kazde nacisniecie przycisku ,SET” powo-
duje zapisane wybranej wartosci i przejscie do nastepnego para-
metru (miesiac, dzien, godzina, minuta).

Zapisz wybrane ustawienie.

W trybie ustawien nacisnij przycisk START /STOP, zeby wytaczy¢
urzadzenie. Wszystkie wprowadzone wczesniej parametry zosta-
ng zapisane.
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Uwaga: W przypadku pozostawienia urzadzenia na trzy minuty,
zapisuje ono automatycznie wszystkie parametry i wytacza sie.

Naktadanie mankietu

1. Mocno wecisnij wtyczke przewodu pneumatycznego do gniazda
znajdujacedo sie po lewej stronie urzadzenia.

2. W16z koniec mankietu pod metalowa klamre mankietu tak, zeby
czesc¢ z rzepem byta obrécona na zewnatrz.

3. Zatéz mankiet na reke ok. 1-2 cm (0,4-0,8 cala) nad tokciem.
Badanie przebiega najsprawniej wtedy, gdy mankiet jest natozony
na catkowicie odstonieta reke ustawiong podczas pomiaru na wy-
sokosci serca.




Uwaga: Nie wktadaj wtyczki przewodu pneumatycznego do gniaz-
da znajdujgcego sie po prawej stronie urzadzenia. Jest to gniazdo
opcjonalnego zasilacza.

Pomiar cisnienia

1.

Wihacz zasilanie

Nacisnij i przytrzymaj przycisk START/STOP az do witaczenia sy-
gnatu dzwiekowego. Wyswietlacz LCD wtacza sie na jedna sekun-
de w czasie wykonywania przez urzadzenie autotestu. Dtugi sy-
gnat dzwiekowy wskazuje na gotowos¢ urzadzenia do wykonania
pomiaru cisnienia.
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Uwaga: Jesli mankiet bedzie wypetniony powietrzem po wcze-
Sniejszym badaniu, urzadzenie nie bedzie dziatac. Na wyswietla-
czu LCD migaé bedzie symbol , ¥ * do czasu stabilizacji cisnienia.

Zwiekszenie cisnienia w mankiecie

Poczatkowe cisnienie w mankiecie wynosi 1890 mmHg. Jesli ci-
$nienie skurczowe uzytkownika przekracza 190 mmHg, urzadze-
nie automatycznie podniesie cisnienie w mankiecie do wymaganej
wartosci.
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Uwaga: Jesli mankiet nie zostat prawidtowo zatozony na reke, ci-
snienie zostanie stopniowo zmnigjszone. W takim wypadku naci-
$nij przycisk START/STOP w celu wytaczenia cisnieniomierza.

Pomiar cisnienia

Po podniesieniu cisnienia w mankiecie powietrze jest powoli
wypuszczane. W tym czasie na wyswietlaczu miga symbol ,@”
wskazujgcy na wykrycie tetna.

E:Egm v
[yl

‘.08,

Uwaga: Podczas pomiaru cisnienia uzytkownik powinien byc
zrelaksowany. Nalezy unika¢ méwienia i poruszania czesciami
ciafa.



4. Wyswietlanie wynikow
Po zakonczeniu pomiaru na wyswietlaczu pokazywane sa zmie-
rzone wartosci cisnienia skurczowego (systolicznego) i rozkur-
czowego (diastolicznego). Obok klasyfikacji cisnienia WHO wy-
Swietlany jest wskaznik
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Uwaga: Na stronach 23-24 znajduja sie szczegdtowe informacje
dotyczace klasyfikacji cisnienia tetniczego WHO.

Wskaznik arytmii serca

Jesli podczas pomiaru cisnienia urzadzenie wykryje dwa lub
wiecej przypadkéw nieréwnego rytmu serca, na wyswietlaczu
wraz z wynikami pomiaru wyswietlany jest symbaol arytmii serca
,(@)”" Arytmia serca definiowana jest jako rytm szybszy lub wal-
niejszy o 25% niz sredni rytm zmierzony podczas pomiaru skur-
czowedo i rozkurczowego cisnienia tetniczego. Jesli z wynikami
pomiaru cisnienia czesto wyswietlany jest symbol arytmii , (@),
zasiegnij porady lekarza.

5. Kasowanie/zapisywanie wynikéw badania
Uzytkownik moze skasowac swoje biezace wyniki badania z po-
wodu niekorzystnych warunkéw badania lub z jakiejkolwiek innegj
przyczyny. W celu skasowania ostatniego wyniku, po jego wyswie-
tleniu nacisnij przycisk ,SET”. Wyniki nieusuniete sa automatycz-
nie zapisywane wedtug daty w skonfigurowanej wczesniej grupie
pamieci.



Uwaga: Przed wykonaniem badania upewnij sie, ze wybrates od-
powiedniag grupe pamieci.

Jesli liczba wykonanych badan przekracza przydzielong wartosé
60 badan na grupe, wéwczas najnowsze wyniki sg wyswietlane
w pierwszej kolejnosci, a najstarsze sa usuwane.

Wytaczenie zasilania

\Whytaczenie urzadzenia w dowolnym trybie nastepuje poprzez naci-
Sniecie przycisku START/STOP. Urzadzenie samodzielnie wytacza
zasilanie po uptywie 3 minut bezczynnosci w dowolnym trybie.
Ostrzezenie dotyczace bezpieczeristwa. W przypadku nadmiernego
wzrostu cisnienia w mankiecie podczas pomiaru nacisnij przycisk
START,/STOP w celu wytaczenia zasilania. Po wytaczeniu urzadzenie
cisnienie w mankiecie szybko spada.

Kontrola pamieci

Nacisniecie przycisku ,M" przy wytaczonym zasilaniu umozliwia
sprawdzenie wynikéw wczesniejszych pomiaréw cisnienia. Najnow-
sze i najstarsze wyniki zapisane w pamieci mozna wyswietli¢ naciska-
jac i przytrzymujac przycisk ,M”. Po wyswietleniu wynikéw nalezy naci-
ska¢ przycisk ,M” w celu przewijania wynikéw zapisanych w pamieci.
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Uwaga: Wyswietlane sa wylacznie wyniki pomiaréw z ostatnio wybranej
grupy pamieci. W celu sprawdzenia wynikéw dla innej grupy nalezy naj-
pierw wybrac odpowiednia grupe, a nastepnie wytaczyc cisnieniomierz.
(Patrz ,Wybér grupy pamieci” na stronie 10.]
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Czyszczenie pamieci

W trybie Kontroli Pamigci mozna skasowac wyniki w wybranej grupie
pamieci. W celu usuniecia wszystkich wynikéw w wybranej grupie pa-
mieci nacisnij i przytrzymaj przycisk ,SET” przez okoto 3 sekund. Na
potwierdzenie usuniecia wynikow urzadzenie emituje sygnat dzwigko-
wy, po czym przechodzi do trybu badania. Nacisnij przycisk START/
STOP w celu wytaczenia cisnieniomierza.

Uwaga: Po usunieciu wynikéw nie ma moZzliwosci ich odzyskania.

Srednia z ostatnich 3 wynikéw

Przy wytaczonym zasilaniu nacisnij przycisk ,M”, zeby wtaczy¢ wy-
Swietlacz. Po wykonaniu przez urzadzenie autotestu, na wyswietla-
czu pokazywane sa $rednie wartosci z ostatnich trzech wynikéw dla
ostatnio wybranej grupy pamieci. Oprécz odpowiadajgcego wynikom
wskaznika cignienia tetniczego WHO wyswietlany jest symbol ,AVG”.
Do trybu kontroli pamieci mozna przej$¢ naciskajac przycisk ,M”.
W celu sprawdzenia srednich wynikéw dla innych grup pamieci, wy-
bierz odpowiednia grupe pamieci przed nacisnigciem przycisku ,M”
przy wytaczonym zasilaniu. (Patrz ,\WWybér grupy pamieci” na stro-
nie 10.)
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Wskaznik roztadowania baterii

Roztadowanie baterii i wynikajacy z niego brak mozliwosci napompo-
wania mankietu w celu wykonania pomiaru cisnienia sygnalizowane
jest czterema krotkimi dzwigkowymi sygnatami ostrzegawczymi. Jed-
noczesnie na wyswietlaczu na ok. 5 sekund pojawia sie symboal , £,
po czym urzadzenie zostaje wytaczone. Nalezy wowczas wymienic¢ ba-
terie. Proces ten nie powoduje utraty danych zapisanych w pamieci.




Wyszukiwanie i usuwanie usterek

Usterka

Prawdopodobna
przyczyna

Rozwiagzanie

Wyniki pomiaru
wychodza poza
normalny zakres

Mankiet jest zatozo-
ny zbyt ciasno lub
umieszczony niepra-
widtowo na rece.

Umiesé mankiet

ok. 1-2cm(1/2
cala) nad tokciem
(patrz str. 12).

Nieprawidtowe wyni-
ki badania z powodu
ruchéw ciata lub
ruchéw cisnienio-
mierza

Podczas pomiaru
sie¢ w wygodnej
pozycji z reka w
poblizu serca. Pod-
czas badania unikaj
maowienia i poru-
szania czesciami
ciata. Upewnij sig,
ze urzadzenie jest
ustawione nieru-
chomo przez caty
czas badania (patrz
strona 7).

Wyswietlany jest
komunikat “Err”

Mankiet nie zostat
prawidtowo napom-
powany.

Upewnij sie, ze prze-
wod pneumatyczny
jest prawidtowo pod-
taczony do mankietu
i cisSnieniomierza.

Nieprawidtowe
dziatanie

Przeczytaj uwaznie
instrukcje uzyt-
kownika i wykonaj
ponownie badanie.

Wartosc cisnie-
nia przekracza
300 mmHg

Wartos¢ cisnienia
przekracza
300 mmHg




INFORMACJE O CISNIENIU TETNICZYM

Cisnienie tetnicze

Cisnienie tetnicze to inaczej sita nacisku na scianki tetnic. Zazwyczaj
jest ono mierzone w milimetrach stupka rteci (mmHg). Skurczowe
cisnienie tetnicze to maksymalna sita oddziatujgca na Scianki naczyn
krwionosnych w czasie skurczu migsnia sercowego. Rozkurczowe ci-
$nienie tetnicze to sita oddziatujgca na Scianki naczyn krwionosnych
pomiedzy skurczami serca.

Cisnienie tetnicze u ludzi czesto ulega zmianie zaleznie od pory dnia.
Ekscytacja i napiecie moga spowodowac wzrost cisnienia, natomiast
picie alkoholu i kapiele moga je obniza¢. Niektére hormony, np. ad-
renalina (ktora ciato produkuje w sytuacjach stresowych) moze po-
wodowacé kurczenie naczyri krwionosnych, co prowadzi do wzrostu
cisnienia.

Jesli wyniki pomiaru cisnienia sa zbyt wysokie, oznacza to, ze serce
pracuje ciezej niz powinno.

200 - Gérna krzywa: cisnienie skurczowe

Dolna krzywa: cignienie rozkurczowe
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Przyktad: zmiany cignienia w ciagu dnia (mezczyzna w wieku 35 lat)

Wskaznik klasyfikacii cisnienia tetniczego WHO

Urzadzenie KTA-K6 COMFORT jest wyposazone we wskaznik klasyfi-
kaciji ci$nienia tetniczego zgodny z wytycznymi Swiatowej Organizacii
Zdrowia. Na ponizszym wykresie okreslono klasy wynikéw pomiaru
cisnienia tetniczego (oznaczone odpowiednimi kolorami na cisnienio-
mierzu).



I— Nadcisnienie stopnia 3 - duze nadcisnienie

I— Nadcisnienie stopnia 2 - umiarkowane nadcisnienie
I— Nadcisnienie stopnia 1 - lekkie nadcisnienie

. I— Wysokie, w normie

I I— Normalne

I — Optymalne

Uwaga dotyczaca zdrowia

Nadcisnienie tetnicze to grozna choroba mogaca wptywac na jakosé
zycia. Moze prowadzi¢ do wielu probleméw, w tym zawatu serca, nie-
wydolnosci nerek, a takze wylewu krwi do mézgu.

Zdrowy tryb zycia oraz regularne wizyty u lekarza umozliwiajg ogra-
niczenie skutkéw nadcisnienia, zwtaszcza w przypadku odpowiednio
wczesnej diagnozy.

Klasyfikacja cisnienia krwi u dorostych wg WHO

L Cignienie Cisnienie Kolor
Klasyfikacja .
I . skurczowe | rozkurczowe | wskaznika na

cisnienia krwi o
(mmHg) (mmHg) wyswietlaczu
Optymalne <120 <80 Zielony
Normalne 120-129 80-84 Zielony
Wysokie, w normie | 130-138 85-89 Zielony
Nadcisnienie _
stopnia 1 140- 159 90-99 Zotty
lekkie nadcisnienie
Nadcisnienie
spopnla 2 160 - 179 100-109 Pomaran-
umiarkowane czowy
nadcisnienie
Nadcisnienie
stopnia 3 > 180 >110 Czerwony
duze nadcisnienie
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Uwaga: W przypadku stwierdzenia w wyniku pomiaru wysokiego ci-
snienia zachowaj spokdj. W celu prawidtowego okreslenia cisnienia
tetniczego nalezy wykonac 2-3 pomiary o tej samej porze dnia w dfuz-
szym okresie czasu. Jesli takie wyniki réwniez wskazuja na wysokie
cisnienie, zasiegnij porady lekarskigj.

PYTANIA | ODPOWIEDZI DOTYCZACE CISNIENIA TETNICZEGO

P:

O:

Jaka jest réznica pomiedzy pomiarem cisnienia tetniczego
w domu i w przychodni lekarskiej?
Dokonywanie pomiaréw w domu uznaje sie za lepszy sposéb pomia-
ru cisnienia ze wzgledu na to, ze lepiej oddaja rzeczywiste warunki.
Wyniki pomiaréw prowadzonych w przychodniach moga by¢ zawy-
zone. Zjawisko okresla sie mianem ,nadcisnienia biatego fartucha”,
a jego przyczyna moze by¢ niepokdj lub nerwowose pacjenta.
Uwaga: Przyczyna nienormalnych wartosci pomiaréw moze byc:
1. Nieprawidtowe umieszczenie mankietu cisnieniomierza
Upewnij sie, ze mankiet nie zostat zbyt mocno lub zbyt stabo
zacisnigty.
Dot mankietu powinien znajdowac sie okoto 1-2 cm (1/2
cala) ponad fokciemn.
2. Zta pozycja podczas dokonywania pomiaru
Podczas pomiaru uzytkownik powinien siedzie¢ wyprostowany.
3. Uczucie niepokoju lub nerwowosci.
Przed porniarem wykonaj 2-3 gfebokie oddechy, a potem od-
czekaj kilka minut i wykonaj pomiar ponownie.

Jaka jest przyczyna réznych zmierzonych wartosci cisnienia®?
Cisnienie tetnicze zmienia sie zaleznie od pory dnia. Na cisnienie
tetnicze danej osoby wptywaja rézne czynniki, w tym dieta, stres,
sposob zatozenia mankietu pomiarowego itp.

Czy mankiet nalezy zaktada¢ na lewa czy na prawa reke? Jaka jest
réznica?

Mankiet mozna naktada¢ na dowolng reke, jednak poréwnywac
mozna wyniki pomiaréw wykonanych na tej samej rece. Pomiar
wykonany na lewej rece moze dawac¢ bardziej doktadne wyniki po-
niewaz reka ta znajduje sie blizej serca.
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P: Jaka jest najlepsza pora dnia na wykonanie badania?
O: Badanie najlepiej wykonaé¢ rano, gdy jestesmy zrelaksowani i nie-
zestresowani.

OBSLUGA TECHNICZNA

1. Urzadzenia nie wolno upuszcza¢, uderzac¢ nim o inne przedmioty,
ani rzucac nim.

2. Nalezy unika¢ skrajnych temperatur. Urzadzenie nalezy chroni¢
przed bezposrednim dziataniem Swiatta stonecznego.

3. Do czyszczenia urzadzenia nalezy uzywac miekkiej Sciereczki oraz
tagodnego srodka czyszczacego. Brud i nadmiar srodka czysz-
czacego nalezy usuwacé mokra $ciereczka.
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Czyszczenie mankietu: Mankietu nie nalezy moczy¢ w wodzie! Po-
wierzchnie mankietu nalezy czyscicé miekka Sciereczka i niewielka
iloscia alkoholu. Nastepnie nalezy wytrze¢ go Sciereczka zwilzong
woda. Mankiet nalezy suszy¢ naturalnie w temperaturze pokojowe;.
Nie nalezy stosowac benzyny, rozcienczalnikéw, ani rozpuszczal-
nikow.

. W przypadku nieuzywania urzadzenia przez diuzszy okres nalezy
wyjac z niego baterie.

. Zaleca sie kontrole dziatania urzadzenia co dwa lata.
. Oczekiwany czas uzytkowania: Okoto trzech lat, przy 10 pomia-
rach wykonywanych dziennie.
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA CISNIENIOMIERZA

Cyfrowy aparat do pomiaru cisnienia krwi

Opis wyrobu i tetna

Model KTA-K6 COMFORT
Wyswietlacz cyfrowy LCD

Wyswietlacz Wielkosé: 84,1 mmx=55,1 mm
(3,31"x2,17")

Metoda pomiaru

Metoda oscylometryczna

Doktadnos¢ pomiaru

Cisnienie: O mmHg~300 mmHg

Tetno: 30 do 180 uderzen na minute

Cignienie : 3 mmHg lub +2%
dla wyniku powyzej 200 mmHg

Tetno: 5%

Zwiekszenie cisnie-
nia w mankiecie

Automatyczne

Pamiec¢ 120 wynikéw (2x60 wynikéw)
Wykrywanie arytmii
Wskaznik klasyfikacji VWHO
Funkcje Srednia z ostatnich 3 wynikow

Wskaznik roztadowania baterii

Automatyczne wytgczenie zasilania

Zrodio zasilania

4 baterie AA lub zasilacz AC do urzadzen
medycznych (6,0 V DC, 600 mA) (zaleca-
ny, zamawiany osobno)

Czas pracy baterii

Okoto 2 miesiecy, przy 3 pomiarach wyko-
nywanych dziennie

Masa urzadzenia

Ok. 382 g (13,47 oz.) (bez baterii)
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Ok. 148x100x56 mm
(5,83"x3,94"x2,21") (dt. x szer. x wys.)

Qk. 135 (szer.)x485 (dt.) mm
Wymiary mankietu | (Sredni mankiet: pasuje na reke
0 obwodzie 22-36 cm)

Temperatura: 10°C~ 40°C (50°F~104°F)
Wilgotnose¢ wzgledna: 15% ~ 90%
Cisnienie: Cisnienie atmosferyczne
Warunki Temperatura: -20°C~55°C ((4°'F~131°F)
przechowywania Wilgotnosé wzgledna: 15% ~ 90%

Urzadzenie z zasilaniem wewnetrznym,
typ BF Mankiet jest czescig naktadana

Wymiary urzadzenia

Warunki
eksploatacji

Klasyfikacja:

Specyfikacje podlegaja zmianie bez powiadomienia.

Urzadzenie spetnia warunki przepiséw europejskich i jest opatrzony
znakiem CE (CE 0197).Urzadzenie to jest takze zgodne z nastepuja-
cymi normami

(miedzy innymi):

Norma bezpieczenstwa:

EN 80601-1 Medyczne urzadzenia elektryczne. Czesé 1: Wymaga-
nia ogodlne dotyczace bezpieczenstwa podstawowego oraz funkcjono-
wania zasadniczego

Norma kompatybilnosci elektromagnetycznej:

EN 80601-1 Medyczne urzadzenia elektryczne. Czesé 1: Wymaga-
nia ogolne dotyczace bezpieczenstwa podstawowego oraz funkcjono-
wania zasadniczego.

Norma kompatybilnosci elektromagnetycznej:

EN 60601-1-2 Medyczne urzadzenia elektryczne. Czes¢ 1-2: Wyma-
gania ogdlne dotyczace bezpieczenstwa podstawowego oraz funkcjo-
nowania zasadniczego.

Norma uzupetniajgca: Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna. Wyma-
gania i badania.
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Normy dotyczace parametrow uzytkowych:

EN 1080-1 Nieinwazyjne sfigmomanometry - VWymagania ogdlne
EN 1060-3 Nieinwazyjne sfigmomanometry - WWymagania dodatko-
we dotyczace elektromechanicznych systeméw do pomiaru cisnienia
krwi

EN 1060-4 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Metody badan w celu
wyznaczenia ogolnej doktadnosci uktadu automatycznych nieinwazyj-
nych sfigmomanometrow

Prawidtowe usuwanie wyrobu zuzytego
(zuzyte urzadzenie elektryczne i elektroniczne)

)54

mmm To0 oznaczenie na wyrobie wskazuje na to, ze po zakoriczeniu
jego uzytkowania urzadzenia nie wolno usuwa¢ wraz z innymi odpa-
dami komunalnymi. Aby zapobiec ewentualnemu niekorzystnemu
oddziatywaniu na $rodowisko lub zdrowie ludzi, nalezy oddzieli¢ ten
wyréb od innych rodzajéw odpadéw i podda¢ go odpowiedzialnemu
recyklingowi. Podczas usuwania tego typu wyrobu nalezy skontakto-
wac sie ze sprzedawca, od ktérego wyréb zostat kupiony lub z miej-
scowymi wtadzami w celu uzyskania informacji o wtasciwym sposobie
jego usuwania w centrum recyklingu zapewniajgcym witasciwe dziata-
nia w zakresie ochrony srodowiska.

Uzytkownicy komercyjni powinni skontaktowac sie z dostawcami
i sprawdzi¢ warunki umowy zakupu. Wyrobu nie nalezy mieszac z in-
nymi usuwanymi odpadami komercyjnymi. WWyréb nie zawiera mate-
riatdw niebezpiecznych.
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GWARANCJA

Cisnieniomierz objety jest gwarancjg wynoszaca dwa lata od daty za-
kupu. W przypadku nieprawidtowego dziatania cisnieniomierza z po-
wodu uszkodzenia komponentéw lub ztej jakosci wykonania, zostanie
on bezpfatnie naprawiony lub wymieniony. Niniejsza gwarancja nie
obejmuje uszkodzen cisnieniomierza wynikajacych z jego nieprawi-
dtowego uzytkowania. Dodatkowe informacje znajduja sie w KARCIE
GWARANCYJNEJ.
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cisnienia wg. WHO (opcja)
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Podswietlany Doktadny

wyswietlacz pomiar
Pacjent Obwaéd ramienia
Dorosty 22-36 cm

Duzy dorosty 33-43 cm
Wykaz dostepnych mankietow

BIURO HANDLOWE, SERWIS
ul. Syta 114W

02-987 Warszawa

Telefon: +48 22 88 51 412

Telefon: +48 798 988 588

E-mail: serwis@kardio-test.pl
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